
モルックとはフィンランドの伝統的なゲームを元に
した、老若男女が楽しめるゲームで、近年盛り上
がっています。木の棒（モルック）を投げて、12本の
ピン（スキットル）を倒しながら50点を目指すゲー
ムです。

交流しながらモルックしましょう!
みんなで楽しみながら体・頭を使っていきましょう！
当日は横浜市スポーツ協会の方にルールやコツを教えてもらいま
す。お天気が良くグラウンドが空いていれば、外でやります！
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日 時：７月４日（月）１０：００～１１：００
集合場所：ゆうづる２階多目的室
実施場所：晴天の場合 旧東海道公園
人 数：２０人
申 込 み：６月15日（水）10時～

☏045-500-6688

★グラウンドが利用できれば野外で開催します。
水分・帽子を必ず持ってご参加ください。


