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前回、大好評だったちぎり絵作製

今月は、夏の代表的な食べ物の

【すいか】で行いました！自由に

折り紙をちぎって、好きな色のす

いかを作りました。たくさんのす

いかを廊下へ飾りました☆彡 

今月は、新しいレクリエーションを

行いました！制限時間内にいくつ野

菜を袋に入れられるかを競いまし

た。時間が過ぎても袋に詰め込んで

いる方が多く、熱心に取り組まれて

おりました★ 

 



 

 

日 月 火 水 木 金 土

1

グラグラ

トーテムポール

2 3 4 5 6 7 8

自由にちぎって、

自由に貼って、

ちぎり絵作製

【花火】

自由にちぎって、

自由に貼って、

ちぎり絵作製

【とうもろこし】

曜日対抗

ゆうづる選手権

【射的大会】

曜日対抗

ゆうづる選手権

【射的大会】

曜日対抗

ゆうづる選手権

【射的大会】

曜日対抗

ゆうづる選手権

【射的大会】

9 10 11 12 13 14 15

曜日対抗

ゆうづる選手権

【射的大会】

曜日対抗

ゆうづる選手権

【射的大会】
スカットボール

夏祭り週間

【袋釣りゲーム】

or

【輪投げ大会】

夏祭り週間

【袋釣りゲーム】

or

【輪投げ大会】

夏祭り週間

【魚釣りゲーム】

or

【輪投げ大会】

16 17 18 19 20 21 22

夏祭り週間

【魚釣りゲーム】

or

【輪投げ大会】

歩行運動

漢字の達人ゲーム

歩行運動

言葉をたくさん

作ろうゲーム

グラグラ

トーテムポール

歩行運動

連想ビンゴ

≪選択レク≫

9月カレンダー作製

コスモスorお月見

23 24 25 26 27 28 29

≪選択レク≫

9月カレンダー作製

コスモスorお月見

≪選択レク≫

9月カレンダー作製

コスモスorお月見

トーテムポール

ボーリング
歩行運動

連想クイズ
ボッチャ

歩行運動

ビンゴ大会

30 31

ストラックアウト

 

 

 

                          

介護者の集い かたらい 

日頃の介護の悩みや疑問を話し合いましょう 

毎月第一水曜日開催 13:00～15:00 

会場  ゆうづる２階   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラムは都合によ

り、変更となる場合がご

ざいます。 

【お問合せ・申し込み】 

鶴見市場地域ケアプラザ 

ゆうづる 

ＴＥＬ504-1077 

ＦＡＸ500-6677 

 

新型コロナウイルス感染について  

ゆうづるデイサービスは、こまめな消毒・

常時換気等対策の上、通常通り営業を致し

ますが、前日・当日の体調不良やご利用時

中の37.5℃以上の発熱に伴う風邪症状の場

合は、早退対応となりますのでご了承下さ

い。大変ご迷惑をお掛けしますが宜しくお

願い致します。 

季節の製作活動として今月

は、「ひまわり」の花を作りま

した！可愛らしくできた花を

廊下へ飾って頂き、夏らしい

雰囲気が広がり、ゆうづる全

体が明るくなりました★ 

★ひまわりの雑学☆ 

語源は、「日廻り」で

太陽の光を求めて追

って回ることが由来

となっています。 


